
 
 
 

Erinnerung an Medikamente und Blutzucker-Messungen  
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Kinder funktionieren anders 

Das Zeitempfinden von Kindern und Jugendlichen unterscheidet sich von demjenigen 
erwachsener Personen. Eine langweilige Beschäftigung scheint sich während "Stunden" 
hinzuziehen, selbst wenn erst einige Minuten verstrichen sind. Bei interessanten Dingen 
verhält es sich dagegen genau umgekehrt. Kinder lassen sich zudem leichter von der 
Umwelt ablenken, so dass es für sie schwierig ist, die geforderte Disziplin z.B. bei der 
Messung des Blutzuckers einzuhalten.  
 
Eine Armbanduhr zur Unterstützung 

Die Firma VibraLITE hat ein Hilfsmittel entwickelt, das an regelmässige Fixzeiten erinnert. 
Die Armbanduhr VIBRALITE 8 verfügt über einen 8-fachen Vibrationsalarm. Die lautlosen 
Alarme machen jeden Tag zu acht individuell einstellbaren Zeiten auf einen Termin 
aufmerksam. Dies hilft bei der regelmässigen Einnahme von Medikamenten ebenso wie 
beim Spritzen oder der regelmässigen Messung des Blutzuckers. Dank dieser 
Erinnerungshilfe ist es für Kinder und Jugendliche einfach, sich an die Fixzeiten zu halten.  
 
Hohe Funktionalität, einfache Bedienung 

Die Armbanduhren verfügen über zahlreiche Funktionen. Diese reichen von den acht 
Alarmen über die Stoppuhr bis zum Countdown Timer. Insbesondere der Countdown 
Timer ist bei den Jugendlichen beliebt. Damit lässt sich eine feste Zeitdauer einstellen, 
z.B. für einen Fussballmatch, und nach Ablauf der Zeit meldet sich der Alarm. Trotz der 
hohen Funktionalität ist die Uhr sehr einfach in der Bedienung. Jede Funktion wird in 
einem eigenen Modus angesteuert, der bei Nichtgebrauch einfach übersprungen werden 
kann. 
 
Tolles Design 

Die Armbanduhren mit 8-fachem Vibrationsalarm gibt es in fünf Modellvarianten. Für  
Jugendliche eignen sich die leichten Kunststoffmodelle besonders gut. Diese sind in 
einem modernen Design gehalten und in den Farben pink, dunkelblau und schwarz 
verfügbar. Bezogen werden können diese Uhren über www.vibrawww.vibrawww.vibrawww.vibralitelitelitelite.de.de.de.de. Unter dieser 
Internetadresse sind auch weitere Informationen verfügbar. 
 

    


